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WIR IN KREIS

Pflege im eigenen Zuhause
beschiftigt die Menschen

Grofes Interesse an Veranstaltung im Landratsamt — Moglichkeit zum
direkten Gesprich kommt dabei allerdings zu kurz

Von Angela Kérner-Armbruster

BIBERACH - Die Akademie Landli-
cher Raum Baden-Wiirttemberg bie-
tet in den kommenden zwei Monaten
vier Veranstaltungen zum Thema
»Auch bei Pflege daheim leben - Be-
ratung und Unterstiitzung im Alltag*
an. Ziel ist eine praventive Informati-
on. Die vierstiindige Auftaktveran-
staltung fand am Freitag im Land-
ratsamt Biberach statt.

Mehr als 100 mit dem Thema ver-
traute Biirger waren gekommen, um
Neuigkeiten zum Stand im Landkreis
und {iiber das Projekt ,Strategie
Quartier 2020. Gemeinsam. Gestal-
ten.“ zu erfahren. Bedauerlicherwei-
se wurde genau dieses Thema aus
Zeitgriinden gestrichen. Dabei hat-
ten viele Anwesende auf dieses The-
ma gewartet, weil sie sich fiir ihren
Lebensabend eine alternative Wohn-
form wiinschen.

Pflegewohngruppen notwendig -

Die Botschaft der Redner lisst sich
zusammenfassend wie folgt darstel-
len: Sozialminister Manne Lucha
sagte: ,Wir brauchen Modelle und
Projekte, die tatsdchlich in die Ver-

sorgung fithren.“ Man sei dabei, die -

Strukturen so umzubauen, dass sie
sich an den Bediirfnissen der Betrof-
fenen orientieren. Er betonte die
Notwendigkeit von Pflegewohn-
gruppen und versicherte: ,Derzeit
wird ein Gutachten iiber &rztliche
Genossenschaftsmodelle  erstellt.
Wir miissen noch die eine oder ande-
re gesetzliche Hiirde nehmen.“
Landrat Heiko Schmid verwies
auf 1100 Seniorenberatungen, die
2018 stattgefunden haben, und dass
bisher 35 von 45 Kreisgemeinden
iiber Anlaufstellen verfiigen. Man
habe 100 Handlungsempfehlungen
erarbeitet, die es umzusetzen gelte.
Peter Schmeiduch vom Referat
sPflege und Quartiersentwicklung*
im Sozialministerium dringte zu Be-
ratungsgesprichen und sagte unge-
schont: ,Versorgung ist ohne das En-
gagement naher Angehdriger und
Nachbarn kaum denkbar. Der pflege-

bedingte Eigenanteil und die Renten
passen oft nicht zusammen. Auf Bun-
desebene wird das in den néchsten
Jahren ein grofies Thema werden.*
Sein momentaner Ldsungsvor-
schlag: ,,Wir setzen auf den Ausbau
von Unterstiitzungsdiensten und auf
Forderprogramme fiir ehrenamtli-
che Strukturen von Land, Kommu-
nen und Pflegekassen.”

Den Abschluss bildeten drei eh-
renamtlich engagierte Biirger, die
immer wieder mit Applaus bedacht
wurden. In der Pause war immer
wieder bewundernde Anerkennung
fiir Silvia Beitner und Ingeborg Pfaff
und das Projekt ,Lebensqualitit
Burgrieden“ zu héren. ,,Unser Traum
wire es, wenn man geringfiigig be-
schiftigte Mitarbeiter dazu nehmen
konnte, denn jiingere Helfer haben
nicht immer Zeit und iltere Helfer
nicht immer die Konstitution fiir an-
fallende korperliche Arbeiten.*

Auch Hubertus Droste wurde mit
lebhafter Anteilnahme belohnt. Er
stellte die ,,Wir aktiv - Biirgersozial-
genossenschaft Biberach“ vor. An-
fangs sei iiberwiegend das ,,Zeitkon-

to“ genutzt worden - jetzt stocken.

die 60 Aktiven mit der Aufwandsent-
schiadigung ihre Rente auf. Die ge-
leistete Zeit: 10 000 Stunden in 120
Haushalten. Hubertus Droste sagte:
,Das Ministerium unterstiitzt uns
mit 50 000 Euro fiir ein weiteres Pro-
jekt fiir sorgende Gemeinschaften in
einem Wohnquartier.“

Die Reaktion der Zuhorer zeigte,
dass sie gerne einen Dialog mit Silvia
Beitner, Ingeborg Pfaff und Hubertus
Droste begonnen hitten, doch hier
blockte der Moderator wegen des an-
stehenden Podiumsgesprichs ab. Pe-
tra Hybner (Pflegestiitzpunkt Land-
kreis Biberach), Hans-Joachim Seu-
ferlein (AOK Ulm-Biberach), Tho-
mas Miinsch (Caritas Biberach-Saul-
gau) und Margret Maas, eine ehemali-
ge pflegende Angehorige, bedauerten
{ibereinstimmend, dass Praventions-
mafnahmen trotz aller Werbung
kaum wahrgenommen werden, und
motivierten zu individueller Bera-
tung. Der Tenor: Man bekommt Hilfe

nur, wenn man sie anfordert

Weniger Infos, mehr Gesprich

Drei Stunden hatten die Besucher ge-
duldig ausgeharrt, bis es zum Dialog
kam. Leider waren Landrat Heiko
Schmid und Minister Manne Lucha
nicht mehr anwesend, und so kon-
zentrierten sich die Kontakte auf
Hans-Jachim Seuferlein (AOK) und
Ministeriumsreferent Peter Schmei-
duch. Die emotionale Intensitit der
dringenden Fragen zeigte, dass sich |
die Anwesenden einen kiirzeren In-
formationsteil und ausfiihrlichere
Gespriche zu konkreten Problemen
gewlnscht hatten.

Raimund Maier aus Sulmingen
forderte einen Termin bei Minister
Lucha und Gesundheitsminister Jens
Spahn. ,Thr macht alles so kompli-
ziert. Diskutiert doch mit uns Betrof-
fenen, wir hitten konstruktive Lo-
sungen, das hilft mehr als weitere
Studien und Infoveranstaltungen.“
Auch die Biberacherin Helene Gul-
denschuh vertrat ihre Meinung: ,,Ich
befiirchte, dass auf Bundesebene Ah-
nungslosigkeit iiber die Belastung
der Pflegenden herrscht und die Poli-
tik weit von den Biirgern entferntist.” |

Laut Peter Schmeiduch lebten in
Baden-Wiirttemberg 2017 knapp
400 000 Pflegebediirftige. 24 Pro-
zent davon in Heimen, 70 Prozent
werden zu Hause versorgt. 56,9 Pro-
zent davon durch Angehorige, 18,9
Prozent durch Pflegedienste.

: D|e Broschiire ,Pflegebediirftig -
was nun?“ der Landesregierung
liegt seit 2017 im Landkreis aus
und gibt einen umfassenden Uber-
blick zur Pflege. 5

. Der Pflegestiitzpunkt Landkrels
Biberach berat neutral, vertraulich
und kostenfrei von Montag bis
Freitag im Landratsamt, Rollin-
straBe 18, Telefon 07351/527647.
Biirgersozialgenossenschaft
Biberach, SchwanenstraBe 10,
Biberach, Telefon 07351/5778092
(Montag bis Freitag von 9 bis

§ 12.30 Uhn).
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